Assemblee Génerale
2025
CD GYM 64

Comité
Départemental
Pyrénées-Atlantiques




Pyrénées-Atlantiques

Sy ~ Comité 2 i ; N/ e 4
j Départemental , ,_ —— N\ 2 o)

RAPPORT MORAL

Chers ami(e)s,
Bonjour,

Nous sommes réunis aujourd’hui pour tenir I’assemblée générale qui conclut la saison 2024-2025.

Je remercie Mr Frédérique BUREAU, vice-président de la Fédération Francaise de Gymnastique et
Président du Comité Régional Nouvelle-Aquitaine de Gymnastique pour sa présence.

Pour ma 10°™ année & la téte du département, je tiens a remercier Joelle ROUSSELET, ex-présidente
de ’'U G Pau. Sans elle, je ne serai pas présent devant vous. Elle a su voir en moi cette fibre de
bénévole, en me nommant secrétaire de son club, puis en me motivant pour prendre la suite d’Aimé
Vigneau, 1’ex président du Comité Départemental.

Je tiens aussi a remercier Eric BROUSSEAU (directeur administratif de la Région Nouvelle
aquitaine) qui est mon mentore depuis que je suis président. Il m’apporte a tous les niveaux au sein
département (création d’un AD dans le département, aide sur les demandes de subvention avant les
AD etc.), il m’a beaucoup aidé sur I’intégration au niveau du Comité Régional et pour tous ses
conseils je le remercie.

Pour finir, je tiens a remercier Fréderic, ici présent, qui a su découvrir en moi (un peu comme Joélle)
mon plus grand plaisir dans la gym, I’informatique lors des compétitions. Ca a débuté sur les
compétitions région d’aquitaine, puis de la zone, puis les compétitions France avec la société France
Promo Gym et enfin les compétitions sur la nouvelle aquitaine.

Sans ces trois personnes, je ne serai pas présent devant vous, je tiens donc encore a les remercier.
J’ai oublié une personne, ma femme qui supporte ces occupations qui prennent beaucoup de temps.

Pour revenir a cette AG, voici le point sur les licences, nous terminons la saison avec 2500 licenciés
(2394 licencies en 2024) soit +4.5 %.

Cela représente 106 licences en plus par rapport a la saison précédente. Nous arrivons pour la 1°¢ fois
a ce chiffre, nous battons des records chaque année.

Félicitations & Morlaas, qui pour leur 1°" année ont 164 adhérents, Urkirolak + 82, Grappes d’Or +16,
Laruns et Ouillon + 10, ALB + 9, U G Pau +7, Olatu + 6, Elgar Gym + 3. Nous pouvons compter
quelques diminutions — 3 pour Judo Club d’Orthez, - 26 pour les Hégal Egin et - 45 pour Biarritz
par rapport a la saison 2023/2024.

Pour le club départemental, on revient au minimum de 3 licences, avant de travailler sur une nouvelle
structure....

Félicitations & tout le monde.
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Au niveau Administratif, je tiens a remercier les membres du Bureau pour leur travail tout au long de
cette saison pour leurs actions mises en place ou pour leurs présences lors des reunions en réel ou en
Visio.

Comme d’habitude, je remercie, Virginie DA FONSECA pour son travail. Elle m’apporte beaucoup
tant en administratif (projet associatif, que les demande de subvention PSF, COT, Conseil
Départemental), elle me pousse et je la remercie.

Je remercie aussi ZOYA pour son investissement et apport technique, SANDRA techniquement
(jugement et formation des juges GAF) et administrativement (secrétaire du comité).

Pour la 4°™ année dans notre département, je tiens aussi a remercier, Cyntia Pére pour 1’intervention
dans des clubs (Jurangon, Morlaas et Pau).

Sur cette saison, nous sommes intervenus sur 4 clubs, OUILLON, MORLAAS, PAU et JURANCON.
Pour la saison 2025-2026, nous allons perdre pour I’instant 1 club (Ouillon). Le club d’Orthez, n’est
a ce jour pas ré-affilié.

Nous avons un nouveau club « Serres Morlaas »

Je vous souhaite une bonne reprise et vous remercie pour votre attention.

Jean Marc BLASCO
Président du CD64 de gymnastique
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RAPPORTS FINANCIER

COMPTE RENDU FINANCIER
EXERCICE 2024/2025

COMPTE DE RESULTAT

Cette année nous dégageons un bénéfice de 3 501.25 €, avec un total de produits de

70 462.15 € et un total de charges de 66 960.90 €.

LES PRODUITS :

Les produits sont supérieurs par rapport a la saison derniere.

Le nombre des licences a fortement augmenté (+1 500€).

Il'y a eu plus d’heures d’interventions dans les clubs d’ou la hausse de la ligne (+3 300€).
Création d’une ligne « stage en vacances », elle nous apporte + de 9 500€

Au niveau des subventions, on est revenu sur des bons niveaux .

L’aide de 2024 du Conseil Départemental pour 4 000€

Nous avons recu le PSF de la fédération en diminution 7 114€.

Sur 'ANS, c’est fini

Nous avons recu 8 370€ de COT de la Fédération.

Il'y a une augmentation des produits financiers di a 'augmentation du taux d’intérét du livret A

LES CHARGES :
Par rapport a 'année derniére, les frais de déplacement sont redevenus a la normale.

Les frais de stages et de formation ont fortement augmenté d(s au stage du mois de juillet (activités)
et du stage avec Pierre Ettel.

Pour I'aide au gymnaste, on est passé a 800€ prévu par CD64

Nous avons une hausse des salaires dus a 'augmentation du SMIC et 'augmentation des heures
de Cyntia.

Voila pour le compte de résultat.
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2024 2025 VARIATION
Produits Charges Produits Charges Absolue Relative
PRODUITS 6504134 € 7046215 € 542081 € 7 69%
Cotisations / Engagements 11 863,00 € 15 297,00 € 343,00 € 22 45%
Engagements compétition 245500 € 435500 € 1900,00 € 43 63%
Licences Indiv 7182,00€ 875700 € 1575,00 € 17 99%
Cotisations clubs 168000 € 1820,00 € 140,00 € 7 69%
Formation de juges 246 00 € 365,00 € - 13,0 £ -45 9%
Rencontre de proximité et formation - £ - £ #DINID
Autres produits 20993,75 € 34124,00 € 13130,25€ 38 48%
Intervention technique 20993, 75 € 24 310,00 € 331625 € 13,64%
Stage Vacances 931400 € 5814 00£€ 100,00%
- £ - £ #DNID!
Subventions 3039516 € 19 484,00 € -1091116 € -55,00%
Conseil Départemental 458000 € 4 000,00 € - S8000€ -14,50%
PSF FFGYM 7869 00€ 711400 € - T5500€ -10,61%
ANS Emploi 7500,00€ - 7500,00€ #DNID!
FF GYM - € #DNID!
COT 837000 € 8370,00 € - £ 0,00%
Formation CQP 207616 € - 207616 € #ONID
Produits exceptionels 510,28 € 51,37 € - 4589 € -393 34%
Produits financiers 127915 € 1 505,78 € 22663 € 15,05%
CHARGES [ [ 67164,30€ | | 66O60,90€ [- 203 40€ | -0,30%
Déplacements 866875 € 3192,10€ |- S47665€ -171,57%
CDOS + COSMOS 270,00 € 360,00 € 80,00 €
Farmation juges 50211 € 365 10€ |- 13701 € -37 53%
Récompenses 595,35 € 633,72€ 3BITE 6,05%
Frais de Stages et formation 22815 € 2786,05€ 255790 € 91,81%
Fraiz compétition 154372 € 134531€ |- 19841 € -14,75%
- €[ #DNID
Petit éguipement 166823 € 173697 € 67,74 € 3,90%
Frais téléphone + Poste 506,29 € 52776 € 21 4T € 4 07%
Fournitures de bureau 17897 € 160,95 € |- 18,02 € -11,20%
Assurance 1099 42 € 112959 € 30,17 € 2 67%
Publicité 142500€ 148679 € 61,79 € 4 16%
Réceptions 396,00 € 17604 € |- 219596 € -124 55%
Layer Nelson Paillou 376,00 € 570,00 € 194,00 € 34 04%
Locations mobiliéres - £ #DMID!
Services bancaires 12158 € 122,75 € 117 € 0,95%
Document technigue 264 85 € - 2B485€ #DMID!
Achat de matériel gymnique - £ #DINI0!
Dotations aux amortissements - £ #DMID!
Aide au Gymnaste 1100,00 € 800,00€ |- 300,00€ -37,50%
Salaire net 39747 44 € 41 566,39 € 181895 € 4 38%
Charges (avec allegement Fillon) 782304 € 896408 € 1141 04 € 12 73%
Rizque social - £ #DINI0!
Frais vehicule 454 60 € 32227€ |- 13233€ -41 06%
Frais de gestion emploi 2500€ 2500 € - £ 0,00%
Provision pérennisation
Frais divers 168 80 € 690,03 € 52123 € 75,54%
TOTAUX 65041, 34€ | 67164 30€ [ T0462165€ | 6696090 €
RESULTAT - 212296 € 3501,25€
TOTAUX | 65041,34€ | 65041,34€ | T0462,15€ | T0462,15€ | 542081 € 7 69%
Disponibilites au 31/08/2024 56104,12 €
compte 52021605838 987340€
Livret association 4181310 €
Livret CODEW 949 62 €
Paris sociales 346800 €
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BUDGET PREVISIONNEL :

Pour les produits:

Nous tablons sur 2 500 licences.

4 500€ frais d’engagement en compétition.

Les 23 850 € prévus pour les interventions techniques dans les clubs correspondent a 5h30 a
Jurancon, 4h a Pau et 16h45 a Morlaas.

Nous allons essayer de travailler dans les clubs durant les vacances au minimum de l'année
derniére.
Les subventions sont réparties de la fagon suivante :
- 3000 € pour le conseil départemental (baisse de 25%)
- 7171 € pour le PSF.
- 4200 € pour le COT, comme je ne connais pas a ce jour s'il y aura un COT, je mets au moins
50% du montant 2024

Pour les charges :

Pour les frais de déplacements, on part sur les mémes montants que I'année derniére.
Sur les frais de stages, il n’y a pas celui de Pierre Ettel, donc je réduits la ligne.

Pour tous les autres postes, il n’y a pas beaucoup de changement

Tout ¢a pour un total des produits et des charges de 64 371 € pour la saison 2025-2026

Voila c’est fini pour le budget prévisionnel.
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2025 BUDGET VARIATION
Produits Charges Produits Charges Absolue Relative
PRODUITS 7046215€ 54 371,00 € - 609115€ -9,45%
Cotisations | Engagements 15 297,00 € 15 150,00 € - 147,00 € #DIVI0!
Engagements compétition 4355 00 € 450000 € 145 00 € 3,22%
Licences Indiv 8757 00€ 875000 € - 7,00€ -0,08%
Cotisations clubs 182000 € 140000 € - 42000€ -30,00%
Formation de juges IBE 00 £ 500,00 € 135,00 € 27,00%
Rencontre de proximité et formation - £ #OMNIO
Autres produits 3412400 € 33 850,00 € - 274 00€
Intervention technigue 2430,00€ 2385000 € - 45000€
Stage vacances 5314,00€ 10 000,00 € 186,00 €
- £ - £
- £ - £

Subventions 19 484,00 € 14 371,00 € - 5113,00 € #DIVI0!
Conzeil Départemental 4 000,00 € 3000,00€ - 1000,00€
PSF FFGYM 711400 € 717100 € 57,00 € 0,79%
AMS Emploi - £
FF G - £
coT &370,00€ 420000 € - 417000 €
Formation CQP - £ #OMIO
Produits exceptionels [ 51,37 £ | [ 3 [-  5137€] |
Produits financiers | 150578 € | | 1000,00€ | [- s0578€ | -50,58%
CHARGES | | 66960,90 € | | 64371,00€ |- 2589 90€ | -4, 02%
Déplacements 319210 € 3000,00€ |- 19210€ -5,40%
CDOS + COSNMOS 350,00 € 360,00 € - £ 0,00%
Formation juges 3B 10 € 400,00 € 3400€ 2,72%
RECompenses 633 72€ 550,00 € 1628 € 2,50%
Fraiz de Stages et formation 2738 05€ 1550 00€ |- 123505€ -79, 75%
Frais compétition 134531 € 1500,00€ 20469 € 13,21%

- £ HFONID!
Petit équipement 173697 € 100000€ |- T3BETE
Frais téléphone + Poste S2T T8 € 550,00 € 2224 € 4 04%
Fournitures de bureau 16095 € 250,00 € 28905 € 35,82%
Assurance 112959 € 1100,00€ |- 2959 € -2,69%
Publicité 148679 € 130000€ |- 186789€ -14,37%
Receptions 176 04 € 400,00 € Z2I98 € 55,59%
Loyer Nelzon Paillou 570,00 € 570,00 € - £ 0,00%
Locations mobiliéres - £ HOND
Services bancaires 12275 € 140,00 € 1725 € 12,32%
Document technique - £ HOND
Achat de matériel gymnigue - £ #ONID
Dotations aux amortissements - £ HFONID!
Aide au Gymnaste 800,00 € - £ |- &0000€ HONID!

- £

- £
Salaire Brut 41566 38 € 42 000,00 € 43381€
Charges (avec allégement Fillon) 8964 08 € S000,00€ ISH2€
Risque social - £
Frais vehicule 32227 € 500,00 € 177 73€
Frais de gestion emploi 2500 € 25,00 € - £
Provision perennisation - €

- £
Fraiz divers 69003 € JE00£ |- B1403€
TOTAUX 70462 15€ | 6696090 € | 64371,00€ | 64 371,00 €
RESULTAT 350125 € - £
TOTAUX T0462,15€ | 70462,15€ | 64371,00€ | 64371,00€ |- 509115 -5,45%
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| Reconnaissance qualiclub | Bronze/Argent/Or 1€/licence
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Tarif saison 2025 - 2026

. Cotisation clubs affiliés 140 €
Au département ] o
Licence individuelle 3.5€
Engagement des Engagements Individue| 15 €
gymnastes Engagements Equipes 20€
Miveau 13 3 0€
. . Juge Expert D€
Juges /demi-journée )
Responsable des juges 20€
Responsable informatique 20€
Forfait repas (juges, dirigeants +
collation) — UNIQUEMENT Journée 200 €
Compétitions entigre
Club organisateur | pommage au matériel GAM / GAF 300€
Forfait compétition mixte 400 €
Forfait médical 160 €
Juggs_ af}sentE, en retard, ou départ 150 €
anticipe
Réglementation fédéral Droit
Forfait hors délais (10 jours avant) d'engagements
dus
Droit d'inscription 25€
luges Droit d'inscription hors 64 35€
Formation — -
Formateur 20£€/ demi-journée
Gymnastes Responsable stage departemental 20€/ demi-journée
Frais de déplacement 0.35€/km
liclub : i
Qualiclub : reconnaissance 1€/licence
bronze/argent/or
Stage en immersion Péle 400 €
Haut niveau -
Gymnaste en Pole 800 €

Centre Départemental Nelson Paillou - 12, rue du professeur Garrigou Lagrange - 64000 PAU
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RAPPORT D'ACTIVITES

Développement

1- Bilan saison 2024/2025

1.1 Ressources Humaines

Le Comité Départemental salarie 2 professionnelles, titulaires des CQP Eveil Petite Enfance, et Gym
Acrobatique :

- Cyntia PERE : sur un poste d’entraineur afin de renforcer les clubs qui ont un besoin
d’encadrement

- Virginie DA FONSECA : sur un poste d’agent de développement.

Le poste d’agent de développement est vaste, je gagne en connaissance et expérience chaque nouvelle
saison.

Jadresse de sinceres remerciements a Jean Marc et Zoya pour leur accompagnement quotidien. Je
remercie également tous les responsables de section, sans qui, il ne serait pas possible de mettre en
place des projets, mais également tous les dirigeants et entraineurs de club pour leur accueil et leurs
précieux échanges.

1.2 Accompagnement

Sur la saison 2024-2025, chaque club du département a été visité et accompagné en fonction de leurs
besoins.

Ces visites ont été I'occasion de rencontrer et accompagner les nouveaux dirigeants élus (Hegal Egin,
Elgar Gym, association gymnique de Laruns). Elles permettent également d’échanger avec les acteurs
de terrain et mieux appréhender les projets des clubs, cerner les difficultés rencontrées.

Le travail d’accompagnement des dirigeants a été poursuivi, en renseignant les clubs au fur et a mesure de
leurs besoins, ou de leurs divers questionnements.

L'accompagnement pour des démarches administratives, notamment pour les demandes de
subvention (PSF) a été réalisé : 7 clubs ont par exemple été accompagnés dans leur demande de PSF.

La démarche Qualité QUALICLUB, a été également présentée ou rappelée a I'ensemble des clubs. Un
club travaille sur cette démarche, deux doivent remettre a jour la plateforme pour maintenir leur
reconnaissance.

Centre Départemental Nelson Paillou - 12, rue du professeur Garrigou Lagrange - 64000 PAU
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13 Compétitions :

Les compétitions départementales ont été organisées, ainsi que plusieurs compétitions de proximité
(cf : partie GAF).

14 Formations

Concernant les formations, le Comité Départemental a organisé

La formation juge N1, grace avec l'intervention de Sandra Trescasses (cf partie jugement) : 14
participantes

Une 1/2 journée de découverte des réflexes archaiques a Bayonne avec l'intervention de Linda
Legendre : 8 participantes

Une sensibilisation aux violences sexuelles et harcelement, avec I'association Colosse aux pieds
d’argile. Une 1% sensibilisation a été faite aux jeunes gymnastes présentes lors du stage
départemental de TeamGym. Puis une 2°™ sensibilisation a été organisée pour les dirigeants
et entraineurs des clubs.

Virginie a pu compléter cette sensibilisation en ouvrant la problématique aux violences sous
toutes ses formes, et rappeler notamment les procédures de signalements et de recueil de la
parole. Des fiches pratiques ont été envoyées.

1.5 Actions/Projets

Différentes actions/projets ont été mis en place, avec pour objectifs de faire connaitre la
gymnastique, dynamiser le territoire, fidéliser les licenciés :

L’organisation de 2 Baby Game.

Le premier au pays Basque, au gymnase d’Urkirolak sous le théme de Paques. 36 enfants ont bénéficié¢ d’un
parcours géant et ont été récompensés avec un beau diplome et de bons chocolats.
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Le second dans le secteur du Béarn : 30 baby gymnastes se sont transformés en super héros au club des
Grappes d’Or de Jurancon. A chaque atelier passé, ils retrouvaient un morceau de coupe (puzzle). A la fin
du parcours, la coupe a pu étre reconstituée. Dipldmes, go(ter et bracelet de super héros ont été distribués.

<4) BABY GAME DES

A SUPER-HEROS _g

LE 17 MAL 2025 [ el s los baby

et Fi
°G¢-—-¢6¢,~nﬂ orn)
2 Serangen

2 belles demies journées d’amusement et de convivialité. Enfants, parents et entraineurs étaient ravis de

ces moments.

- Intervention en école primaire : dans I'objectif de faire découvrir la gymnastique a des enfants
scolarisés sur des communes rurales en zone blanche, le Comité Départemental est intervenu
dans I'école primaire du village de Lasclaverie. 10 enfants de 6 a 10 ans ont découvert la
gymnastique sur un cycle de 6 séances. Sol, barres, trampoline et petite poutre, les enfants
ont découvert I'univers de la GAF. Trés motivés pour poursuivre les séances, I'enseignante a
poursuivi avec le matériel dont elle disposait.

La finalité de ces interventions était un projet d’ouverture de section gym sur la commune de
Garlin (Nord du département). Malgré plusieurs contacts avec la mairie et au collége, le projet
n’a pas pu se mettre en place, faute de retour de la municipalité.
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- Stages : Virginie et Cyntia ont soutenu le club de Pau et de Jurancon dans
I'organisation de journées de stage pendant les vacances scolaires. Ces stages ont
permis de dynamiser le secteur de la GAF loisir.

- Stage Départemental et stage des mini-coachs
% journée de stage a été proposé aux jeunes gymnastes poussines loisir du
département, sous forme d’atelier ACCESS. Un livret leur a été remis, ou elles ont pu
valider des éléments techniques sur les 4 agres.

En parallele, nous avons organisé une formation mini coach et juges de proximité.
Mme Zoya Kuhn a pu transmettre les regles de I'encadrement, regles de sécurité, base
des éléments techniques : 15 jeunes, agées de 10 a 14 ans ont pu s’initier a
I’encadrement en supervisant les jeunes gymnastes et ont validé les éléments
techniques du livret selon les critéres des compétitions de proximité. Des livrets
rappelant la base de I'’encadrement et du jugement leur ont été remis, ainsi qu’un sac
a dos du CDgym64.
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- Stage d’été : cette année, nouveauté sur le département : Le Comité Départemental,
en collaboration avec le club de Pau, a organisé un stage de gym d’une semaine, sans
hébergement : activités gymniques, sorties loisirs (aquabéarn, randonnée en basse
montagne et trampoline parc) et épreuves mythiques de Koh Lanta ont permis d’allier
travail, détente et moment de partage. Une trés forte demande au lancement nous a
inciter a ajouter un groupe supplémentaire. Au total 32 gymnastes des clubs du Béarn
ont profité de cette semaine.

(s 2

La Team Koh Land Gym L’équipe gagnante

- Gym adapté : 6 séances de gym adaptée ont été proposée aux structures médico-
sociales pour les enfants en situation de handicap mental. Ces séances ont fait 'objet
de convention avec le Comité Départemental de de sport adapté. Environ 6 enfants
ont participé avec régularité. Le projet est reconduit pour la saison prochaine.
L’objectif étant de faire connaitre la pratique et d’aider le club de 'UGP a développer
la section gym adaptée
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1.6 Développement

Enfin, en terme de développement :

Intervention dans le nouveau club Morlaa’Gym : a hauteur de 3 cours pour
Cyntia, 6 pour Virginie. L'objectif du CD était dans un 1°" temps de lancer la
section gym, fidéliser les pratiquants, structurer I'organisation des séances,
puis dans un second temps trouver suffisamment de bénévoles pour constituer
un bureau, et créer une nouvelle association de gymnastique. L'objectif est atteint,
Morlaa’Gym a été créé en septembre 2024. Tout au long de la saison, Cyntia et Virginie
ont poursuivi I’encadrement des cours, ont soutenu les entraineurs bénévoles. Virginie
a pu accompagner les dirigeants dans leurs prises de fonctions et dans la structuration
du club. L'intervention de Virginie en tant qu’entraineur arrivera a son terme a la fin
de la saison 2025/2026, reste donc a trouver un entraineur pour faire perdurer la
dynamique du club.

Intervention a Ouillon : pour 2 cours de Baby gym par Cyntia
Intervention aux Grappes d’Or pour 2 cours de GAF par Cyntia, un par Virginie.
Intervention a I’'UG PAU pour 3 cours de GAF par Cyntia

Ces interventions ont permis aux différents clubs de fidéliser leurs pratiquants en maintenant

les cours dépourvus d’entraineurs, ou encore de proposer de nouveaux créneaux favorisant

ainsi leur développement.

Je tiens a remercier les clubs pour leur accueil et leur engagement, les entraineurs pour leur

investissement aupres des gymnastes, juges et bénévoles sans qui les compétitions ne

pourraient exister, les gymnastes pour leur réussite et leur fidélité, mais également tous les

responsables de discipline, responsable DRA et juge pour leur investissement au sein du

Comité Départemental.

Virginie DA FONSECA, Agent de développement

Centre Départemental Nelson Paillou - 12, rue du professeur Garrigou Lagrange - 64000 PAU

Tél: 06.44.15.93.82 — cdgym64@gmail.com —site internet ~-www.cdgym64.com

(0~

-~

~


mailto:cdgym64@gmail.com
http://www.cdgym64.com/

e o LN

sy WGALIN - . O C g o« L -
} Départemental , / — Z)e 2.4

Pyrénées-Atlantiques

QUALICLUB

e Rappel Qualiclub

Qualiclub permet :

- d’aider a la structuration des clubs
- d’identifier ses atouts et ses axes d’amélioration
- valoriser I'aspect qualitatif du club (pour les mairies, partenaires, licenciés)

e 4 niveau de reconnaissance :

En remplissant le questionnaire et en fournissant les documents demandés, le club obtient des points
et peut bénéficier d’une reconnaissance

= Bronze (25 points minimum) facilement accessible
= Argent (65 points minimum) acces aux labels

* Or (85 points minimum) atteste votre bon niveau de structuration et votre dynamique
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= Récompenses

Cette saison, le Comité Départemental a souhaité, comme le Comité Régional, récompenser les clubs

Comité

Départemental '

antiques

s’investissant dans la démarche Qualiclub.

o Au niveau Régional

QUALICLUB

R

AVANTAGES REGIONAUX QUALICLUB - OLYMPIADE 2024-2028

BRONZE ARGENT { OR LABEL BABY LABEL 6YM+
1logo Tshirt Coach Gyms -
Organisation et
N . lentete Aide Matériel quapanon au‘
Kit de Commt tion frais de la Journée
+ s 250€
1 signature email Coach Gym=
1 plaque d'autocollant de la Affiche A2 (420X594) Plaque réactualisée Aide Matériel
reconnaissance Bronze 150€
200€
ey . 150€en | 200€ arrivée o oo
Aides a la Formation 100€ o) deEten passant par le | 250€ arrivée
Fédérale e pare HeLne Bronze ou/ et | direct en Or
Bronze Argent A
I'Argent
Aides a la Formation
de juge
= Infos sur les réseaux des | Article dédié au club sur les | Vidéo dédiée au club diffusé
Mise en avant
PEn nouvelles reconnaissances différents supports de sur tous les supports de
PRI clubs IX/ Trimestre communication communication
Information : 1 accompagnateur a été désigné pour suivre chaque club
Les clubs peuvent bénéficier d'un accompagnement Spécifique pour préparer au mieux leur demande de
reconnaissance. Les Agents de développ T, les accompagnateurs, I'équipe départementale, la référente
Régionale seront présents pour soutenir et suivre les clubs dans leurs démarches QualiClub.
Partie réservée a chaque
département
. s
o Au niveau Départemental
Département BRONZE ARGENT OR
Prise en charge d'un juge | Prise en charge d'un juge Prise en charge d'un juge
O & Aides & la Formation | niveau 1 (Frais péda) par | niveau 2 (Frais péda) par niveau 3 (Frais péda) par
& de juge club sur la 1ére année de | club sur la 1ére année de club sur la 1ére année de
§ £ validation validation validation
T
o A At Remise de 1€ / licencié sur | Remise de 1€ / licencié sur |Remise de 1€ / licencié sur la
BN utres la 1ére année de validation | la 1ére année de validation 1ére année de validation

0~

-~
=

A ce jour, aucun club n’a déposé de demande de reconnaissances, mais plusieurs se sont intéressés a la
démarche, un club est en cours pour le bronze et 2 clubs doivent travailler leur Qualiclub pour maintenir
leur reconnaissance.

Au niveau national, une refonte du Qualiclub est en cours. Les demandes de reconnaissance argent et or
sont a déposer avant le 31/12/2025. Le bronze peut étre déposé jusqu’a avril 2026.
Virginie se tient disponible pour accompagner les clubs dans la démarche.
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GAF
= Répartition des Effectifs
2021/2022 2022/2023 2023/2024 2024/2025
773 1229 1604 1756

= Les Compétitions

Le département a organisé deux compétitions :
- Championnat départemental équipe performance, a Pau le 8 décembre.
- Championnat Départemental équipe, Fédéral A et B a Billere le samedi 1ler et dimanche 2 février.
Les compétitions départementales se sont bien déroulées.
Un grand merci a 'UGP et I'ALB, clubs organisateurs et a tous les bénévoles pour leur investissement

et leur accueil.

La compétition départementale individuelles performance et Fédéral A s’est organisée avec les
Landes, un grand merci au club de Mont de Marsan pour son accueil.

Résultats

Le Comité Départemental félicite le club de Biarritz Gymnastique pour ses qualifications et résultats
aux Championnats de France.

= Résultats équipes aux Championnats de France :

» Club Biarritz Gymnastique

e 1%¢:10anset+, Nat 2 - Maélys, Elaia, Maia, Aintza, Emma
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= Résultat, individuelle, aux Championnats de France a Oyonnax:
> Club Biarritz Gymnastique
e  Elina, Zoé, Luna, Elaia (2°™¢), Maélys et Emma

* Résultat, performance finale régionale.
> Enindividuelle, 16-17 ans
e 3iéme : Margaux du club de Biarritz

» REG indiv perf poussine Finale B :
e Diane du club de Biarritz

» Rég indiv 14-15 ans
e 1°¢:Agathe TRABESSE, UGP

A% 93an
INATILY 48 3113vuC

> M~
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» Regindiv—Fed 18 anset +:
e 3®me:Valentine TOUQUET

» Reg équipe perf Reg 10-13 ans —
e 3%Me: Amgaja, Malentendu, Ezti, Biarritz

» Regéquipe fed A14 anset +
e 3%Me:UGP

e Finale ID sud fédérale a Pau :
* En équipe finale A:
° 10 11 ans : 1°™ALB

}ﬂ\f) =S
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* En équipe, finale B :
. 10 11 ans :1%¢ UGP

> ID Indiv, féd B -
. Ella Biarritz : 2&me

K 7-8 ans : 2°™e Elgar
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7-9ans : 3°™e Elgar

Les Compétitions de proximité
15 décembre a Billére. Plus de 280 gymnastes ont participé a la rencontre de proximité ou rencontre
ACCESS Les clubs : Grappes d’or, Laruns, Morlaas, Orthez et B|IIere etalent au RDV

Rencontres toujours trés agréables, conviviales, avec de la bonne humeur et le sourire des

gymnastes.
Zoya KUHN, responsable GAF
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» Secteur Jugement GAF - Département 64

1. Rapport d’activité saison 2024/2025

Formation juge GAF Niveau 1 : Formation de 20h portant sur le programme FEDERAL A.
Formation hybride avec une premiere partie en distanciel et une seconde partie en présentiel.
Aucun souci particulier

12 inscrites et 12 regues.

Compétitions départementales :
I manque toujours des juges experts, donc des difficultés a assurer le jugement sur les doubles plateaux.
A éviter la saison prochaine.

Pour cette saison, la formation de niveau 2 est déja terminée, tous les niveaux 2 du département ont été
recus. Bravo a eux.

2. Ordojuge

2®me saison d’utilisation d’ordojuge, et toujours aussi difficile car les clubs oublient d’engager leurs juges. Les
responsables de juge doivent chercher des juges complémentaires dans les clubs, ce qui demande un temps
trés important.

Pour rappel :

- L’engagement d'un juge est obligatoire par équipe ou un juge pour 5 individuelles..
- Les engagements doivent étre fait le dimanche de la semaine précédant la compétition au plus tard

L’Organigramme définitif sort le lundi de la semaine précédent la compétition.

3. Changement de programmes a venir

Cette année, trés peu de changement dans le programme. La saison prochaine, il y aura une refonte du
programme Fedéral A et B. Des réunions seront programmées pour informer les clubs, entraineurs et juges.

4. Changement de responsable de juge

Cette saison, Sandra Trescasse, notre responsable juge et formatrice N1, laisse sa place a Marie Aubert Vatar.
Elle 'accompagnera toute cette année pour permettre une bonne transition.

Un grand Merci a Sandra pour son investissement tout au long de ces années et un grand Merci a Marie pour
son arrivée.

Sandra TRESCASES - Responsable des juges GAF
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* Secteur « DRA » :

1. Regroupement départemental

Un regroupement CPD a eu lieu le dimanche 20 octobre 2024 a URKIROLAK Saint Jean de Luz. Les

gymnastes concernées étaient des poussines nées entre 2016 et 2017.
24 gymnastes ont participé venant des clubs de Anglet, Pau, Biarritz, Billere et Urkirolak Saint Jean de

Luz.

>\~
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2. Regroupement régionaux :

- Chez les GAF suite a ce stage départemental 3 gymnastes ont été convoquées sur le CPR1 qui a
eu lieu a Mérignac le 23 et 24 novembre : 1 de Biarritz et 2 d’Anglet

Le CPR2 du 3 et 4 mars s’est déroulé sur Boulazac ; 1 gymnaste du club d’Elgar y a participé :
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STAGES REGIONAUX COLLECTIFS AVENIR

3.
Pas de GAF sur le collectif avenir sur cette saison.

En GAM Lukas FERREIRA a fait son année au sein du groupe.

Il a participé aux stages organisés sur le territoire tout au long de I'année
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Il a été sélectionné et a participé a la revue d’effectifs des jeunes qui a eu lieu du 13 au 15
décembre 2024 a OZOIR LA FERRIERE

Pour la 1°™ année de I'histoire de la Nouvelle-Aquitaine I’équipe est monté sur le podium avec
une trés belle 3¢ place !

Une tres belle réussite pour ce travail d’équipe mis en place par les responsables depuis des
années

> M~
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4. CALENDRIER 2025/2026

Les stages de détection ouverts ont déja débuté. Le systéme a évolué et cela se fait directement sur
I’échelle régional.

Le prochain aura donc lieu fin janvier 2026 et concerne les 2018.

COMITE REGIONA!
| Now!umwwu:s LA DETEchON
2025 2026
TESTS PHYSIQUE REGIONAUX 27 m?'c::::’/m TESTS PHYSIQUE REGIONAUX
ou 28 Septembre 2025 24/25 Janvier 2026
Ouvert aux Gymnastes nées en 2018 Ouvert aux Gymnastes nées en 2018

Augmerter ta quatté
dans la formation des
Jeumes gymnastes

Collectif SUD l l Collectif NORD l

Collectif uD | l Collectif NORD ‘
Harmonisation des
;;;;; EMENT anereations de REGROUPEMENT REGROUPEMENT
Collectif SUD Collectif NORD ol Collectif SUD Collectif NORD
27 Octobre 2025 OctobreNovembro 2025 16 Févrior 2026 16 Féwrier 2026

Détecter

CPR N°1 e CPR N°2
0808 Noveméve 2025 21/22 Mars 2026
Los 30 moillourss gymnastos nées on 2018 Les 20 meilloures gymnastes nées on 2018

Intégrer les stages
Regonau

STAGE COLLECTIF AVENIR
07/08/09 avril 2026

Les 10 meilleures gymnastes nées en 2018

|l LES OBJECTIFS

Ce secteur vise la DETECTION et la FORMATION de base des gymnastes
et pour les meilleures, la pratique vers le Haut-Niveau

1
Identification et perfectionnement des gymnastes a potentiel

2

Sélection des gymnastes a profil pour les stages Régionnaux et Nationnaux
ayant un projet de pratique de Haut-Niveau

3

Accompagnement des gymnastes et des familles dans ce projet de pratique de Haut-Niveau

Les clubs peuvent aussi passer par le club référent si une gymnaste présente un profil intéressant.
Pour la GAM il faut directement s’adresser au responsable des jeunes Arnaud Florent.

Maylis Elizagoyen, responsable DRA CD 64
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> Répartition des Effectifs
2021/2022 2022/2023 2023/2024 2024/2025
63 58 46 54

3 clubs pratiquent la GAM (Urkirolak, UGP, Elgar Club ).

Le nombre de pratiquants se stabilise, voir augmente légerement (+8).

1 stage DRA a eu lieu.

> Compétitions

2 clubs se sont engagés en compétition (Urkirolak et UGP)

Au Championnat Régional indiv :

Maé Truong, du club de 'UGP, termine 1¢" dans la catégorie, fédérale A 10-11 ans

Avant:Garde

Terves

COMITE
REGIONAL
NOUVELLE - AQUITAIN

rtemental Nelson Paillou - 12, rue du professeur Garrigou Lagrange - 64000 PAU
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Lukas FERREIRA DA SILVA décroche la 3™ place en national 10 ans et + lors de la région et

décroche son ticket pour les Championnats de France a Agen le 18/04/2025 ou il se classera 16°™

sur 36. Un grand Bravo a lui

Au championnat Régional par équipe :

L’UGP se classe 5°™ dans la catégorie Fed A 10/12 ans

=N e L
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TEAMGYM

1. Bilan :

Cette année 10 équipes ont portés haut les couleurs du département lors des différentes
compétitions.

Félicitations aux équipes ayant participé aux Festigym avec une mention spéciale aux clubs qui sont
montés sur le podium : UGPau Champions de France en Nat C, Elgar gym Champions de France en
FED A mixte et ALBillére en nationale B 3¢me
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2. Equipes engagées en compétition:
» Elgar gym : 3 équipes
- Fédérale B 10/15 ans
- Fédérale A mixte
- Fédérale A
» Amicale laique Billere : 1 équipe
- Nationale B féminine
» Union gymnique paloise : 2 équipes
- Nationale C
» Anglet Hegal-egin : 1 équipe
- Nationale C
» Biarritz gymnastique : 1 équipe
- Fédérale A féminine
» Grappe d’or : 2équipes
- Fédérale B 10/15 ans
- Fédérale B mixte
» Morlaas gym : 1équipe
- Fédérale B adultes
3. Résultats de la saison :
ID REGION FRANCE
Elgar gym Fed B
10/15 ans 3éme 4éeme 1lléme
Elgar gym Fed A 2éme 3eme ler
mixte
Elgar gym Fed A 3eme 3eme 12eme
Féminine
Billere Nat B 18" 4eme 3éme
UGPau Nat C ler ler ler
Hegal-egin Nat C 2eéme 3eme 7éme
Biarritz
Fed A Féminine 7éme 15éme
Grappes d’or
Fed B mixte ler 2éme 12éme
Fed B 10/15 10éme
Morlaa’Gym 2éme deme 12eme
Fed B adultes
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4. Stage de découverte et de perfectionnement

Le stage de découverte et de perfectionnement a été organisé le samedi 02 novembre 2024. La date
choisie n’a pas été propice a la venue des équipes du département (milieu d’un pont), mais
correspondait a la seule date possible du calendrier.

Etaient présentes :

- L'équipe de 'ALB

- L’équipe de Biarritz

- L’équipe de Morlaas adulte

- Des gymnastes de Morlaas pour une découverte de la discipline

Tout au long de la journée, les équipes ont pu s’exercer a leur chorégraphie de sol, aux éléments de
mini trampoline et de tumbling, tout en recevant les conseils avisés de Céline Minginette,
(responsable Team Gym du département et juge niveau 3), d’Elisa Campagne, (juge de niveau 3) et
Zoya Khuns, (entraineur expérimenté).

Cette journée, placée sous le signe de la bonne humeur et de la bienveillance permet aux équipes
TeamGym de se préparer pour les compétitions a venir.

En parallele, un groupe de gymnaste de Morlaa’Gym était présente pour découvrir la discipline. Elles

ont pu assister aux démonstrations des autres équipes mais également s’initier au tumbling et au
mini trampoline.

5. Calendriers pour la saison 2025/2026 :

Compétitions :

Compétition départementale : 18 janvier a Jurancon

Compétition inter-départementale : 7/8 février a St Jean d’lllac (33)
Compétition régionale : 21/22 mars a Villeneuve sur Lot
Championnat de France : 29/30/31 mai a Pont de Cé

Finale régionale fédérale : 20/21 juin a Nueil — les - Aubiers

6. Evénement :
Journée découverte perfectionnement TeamGym est prévu le dimanche 30 novembre.

Céline MINGINETTE, Responsable Teamgym
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= Répartition des Effectifs
2021/2022 2022/2023 2023/2024 2024/2025
208 256 247 240

La pratique de la Gymnastique Rythmique reste stable dans le département. Le nombre de licenciés
est réparti sur 2 clubs : Olatu Berria Gym (135) et ’'UG Paloise (105). Dans les 2 clubs la pratique est
tant en loisir qu’en compétition.

= Résultats compétitifs :

6 gymnastes en individuelles engagées a 'UGPau et 3 a Olatu
- Radigois Eloane 3™ en REG 16 ans et + / 26
- Duguet Olympe 1°" en Reg 8-9 ans

Ensemble :

17 enfants engagés a Pau et 33 a Olatu Berria

Ensemble TFC 15 ans et -

4 équipes engagées sur le circuit FFG
- Nat TC 3eme Olatu, 4™ Pau
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- Fed C 15 ans + 32™e Pay

- Fed B 15 ans + 32™e Olatu
- Combiné 4®™e QOlatu

" Reg Duo TC 3™ Pau

- Fed A 13 ans — 4®™¢ QOlatu
- Fed A duo TC 48™e Pau

Duo régional et duo fédéral Ensemble national T

Participation pour 'lUGPau a la coupe de Bordeaux ou les filles ont brillé
- 3 individuelles engagées qui terminent leres 2émes et 3émes
- 1 ensemble qui termine 1/17
- 1 duo qui termine 1¢¢/3

Jugement :
PAU 3 formations de juge N1, 1 diplémée
Anglet 1 formation juge 3 1 diplémée
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* EVENEMENTS

PAU

- Participation a la soirée de cl6ture du tournoi de Pelote pour les jeunes au complexe

de pelote de Pau.

- Gala de Noel

- Trophée des 40 rubans a Saint-Sever dans les Landes le 19 janvier 2025 et participation a la
compétition de proximité.

Démonstration du Groupe perfectionnement (12 gymnastes), Groupe Ados (5 gymnastes), et
groupe Adultes GR (5 gymnastes)

- Participation a la soirée Téléthon Vendredi 24 Janvier au Théatre Alexis Peyret a Serres-Castet
avec la Section GR de Serres-Castet.
groupe perfectionnement (11 gymnastes) en chorégraphie ensemble et 5 solos devant 290
personnes
- Organisation de OPALE avec la participation de Saint Sever (Landes) Dimanche 6 avril 2024 au
complexe de Pelote de Pau

- 9 ensembles de Pau sur 10 présentés

- 15 individuelles de Pau sur 18 présentées

- Remise de récompenses (diplémes or, argent, bronze)

- 18 bénévoles pour encadrer et organiser |I'événement dont 6 personnes dans le Jury
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ANGLET

31 aout : forum avec des démonstrations

7 septembre : forum

14 au 19 octobre projet «invite un(e) ami(e)»
21-22 octobre : stage loisir

20 décembre : gala de noél

27-28 février : stage loisir

15 au 17 avril : projet «invite un(e) ami(e)»
22 avril : stage loisir

29 juin : Gala d’été et passage de I’Access Gym pour plus de 70 gymnastes et démonstrations des
ensembles loisirs et compétition.

Projet Comité Départemental 2025-2026 :
- Stage GR avec intervention extérieure

Félicitations a toutes les gymnastes qui, malgré les difficultés rencontrées, ont su s’investir
pleinement et se donner jusqu’au bout de la saison.
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Parkour
= Répartition des Effectifs
2021/2022 2022/2023 2023/2024 2024/2025
63 78 72 47

Pour la saison 2024-2025, Le nombre de licenciés parkour chute grandement avec I'arrét de la
section sur le club Hegal Egin.

Le parkour n’est pas trés développé dans les Pyrénées Atlantiques, c’est pourtant un secteur
en pleine expansion qui attire de nombreux licenciés. La difficulté rencontrée dans les

Pyrénées Atlantiques est le manque de créneaux disponibles dans les clubs et les entraineurs.

Urkirolak a participé a une rencontre parkour a La Teste. Les retours étaient positifs.

Les compétitions de parkour sont souvent tres éloignées et trés onéreuses rendant la

compétition difficile d'acces.

GYM +

= Répartition des Effectifs

2022/2023

2023/2024

2024/2025

50

64

49

Le nombre de licenciés baisse sur cette saison 2024/2025. En effet, le club de Morlaas a

transformé Son créneau Gym + en Team Gym adulte.
3 clubs poursuivent I'activité Gym+ : I’'UG PAU , ALB, Hegal Egin.
. Ce qui représente 49 licenciés.

Les chiffres annoncés peuvent toutefois étre erronés. En effet la Gym + entre dans la catégorie
Gym pour tous. Dans cette catégorie peut étre cocher « baby gym », « gym + » ou « autres ».

Certaines personnes pratiquant la gym+ pourrait étre licencié GPT « autres » et ne pas
apparaitre dans les chiffres annoncés.
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Baby Gym

= Répartition des Effectifs

2021/2022 2022/2023 2023/2024 2024/2025

155 267 294 252

8 clubs pratiquent la Baby gym sur le département : Elgar gym, I'Etoile sportive d’Ouillon, Les
Grappes d’Or de Jurangon, Hegal Egin d’Anglet, Olatu Berria Gym d’Anglet, L'UGP de Pau, Club
de Laruns, Biarritz.

Le nombre de licenciés baissent cette année, mais il semblerait qu’il y ait eu un mauvais fléchage
des licences d’un club : « GPT autre » a la place de GPT Baby ». Les effectifs baby seraient

stables.

L’an prochain, ce chiffre risque de chuter car 2 clubs ont arrété la Baby Gym cette année.

Actions du Comité :

> Participation du Comité Départemental au salon de la petite enfance a 'hippodrome de
Pau

Vendredi matin : réservé aux assistantes maternelles, Samedi et Dimanche : ouvert a tous

Le CD64 avait un emplacement réservé a I'extérieur. Plusieurs entraineurs de différents clubs se sont relayés
tous le week-end (UGP, Laruns, Grappes d’Or, CD). Un parcours d'initiation était installé, les enfants pouvaient
s’essayer a la baby gym. Le kit Baby Gym de la fédération a pu étre déployé.

L’évaluation de cette action reste mitigée :

- Malgré des barnums prétés par le Réseau sport, notre stand a été soumis aux aléas de la météo.
Le vendredi : grosses averses en alternance avec des moments d’accalmie. Un peu de passage,
mais le matériel a pris I'eau. Les enfants ressortaient mouillés, le matériel s’est abimé.

Le samedi tres belle journée, beaucoup de monde, d’échanges, de contacts. Le dimanche, pluie
prévue toute la journée. Nous avons annulé.

- Enintérieur, un club d’apnée avait un tres grand espace, avec beaucoup de matériel baby gym,
rendant notre stand superflu.
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> Réalisation de 2 Baby Game :

Un c6té Basque, sur le théme de Paques : le club d’Urkirolak a accueilli les enfants de 3 clubs
(Urkirolak, Biarritz, et Hegal Egin), 36 au total. Les enfants ont évolué sur un parcours géant et

ont été récompensés avec de beaux diplédmes et des chocolats.

Paby

BABY GAME DE :

A 4 ___// 7\“’\'\ .: g
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TU AS REUSSI LE PARCOURS DE PAQUES
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Le second coté Béarn sur le theme des super héros : Le club des Grappes d’or a accueilli 30
enfants des clubs de 'UGP, Laruns et des Grappes d’or. Plusieurs ateliers étaient proposés, les
enfants ont été récompensés par un godQter, un bracelet de supers héros et un dipléme sur
lequel ils avaient reconstitué la coupe.

Baby o]
«&) BABY GAME DES

e —— ) SUPER-HEROS
OPLOHEDy. 7% bid

LE 17 MAI 2025 5 03 ous Tes baby’

gymnastes licenciis FFGym
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-+ Iho0.15hts -
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2 beaux moments d’échanges et de partage entre les enfants et leurs parents, les enfants,
parents et entraineurs, mais également ce moment a permis aux entraineur de passer un

moment ensemble et d’échanger.

Ces actions sont toujours un succes et seront reconduites I'an prochain.
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Perspectives saison 2025-2026
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Projet associatif du Comité Départemental

Accompagnement des clubs :

Suivi des clubs : accompagnement en fonction des besoins, rendez-vous individualisé, présence
aux AG

Aide au développement des clubs en fonction des projets

Aide au déploiement de I’Access Gym et Compétitions inter-clubs

Accompagnement Qualiclub

Aide a I’élaboration de projets associatif

Aide a la communication externe des activités gymniques

Actions de développement territorial :

Projet de Morlaas : accompagner le nouveau club dans sa structuration (recherche entraineur)

Accompagnement rapproché du nouveau club de Serres Morlaas

Prospection dans les zones blanches : recherche de nouveaux lieux de pratique : secteur
Mourenx, Plaine de Nay, ou autres

Développement de la gym adapté (UGP)

Actions de développement et de la fidélisation des pratiquants :

Actions Baby Gym, GR

Rencontres et compétitions Interclubs

Animation Départementale Teamgym : Journée de découverte

Stages GAF loisir: sans hébergement, pendant les vacances scolaires, dans les clubs

Actions destinées aux cadres :

Formation GAF avec le formateur Pierre ETTEL
Formation des mini-coachs

Actions destinées aux juges :
Formation des juges N1
Organisation du recyclage Team

Actions destinées aux dirigeants :

Formation diverses (cosmos, emploi, subvention, outils informatiques, ...)
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* Actions de formations des gymnastes :

L)

- Stage départemental poussine GAF

- Accompagnement sur les stages régionaux et/ou nationaux
- Journée de perfectionnement Team Gym

- ¥ journée de perfectionnement GR

+* Actions Compétitives :

- Mise en place des compétitions départementales GAF et TeamGym

- Mise en ceuvre d’Engagym pour la GR et GAM
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